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TOP DE YERSE, 40 €. COLLAR
DE ZARA, 22,95 €. BRAGUITA
DE TRANVIA BEACH, CPV.
BOLSA DE YERSE, S €.




ARIADNE -
ENBIQUINI 4 TR

DEVANITY FAIR, 22,90 €.

Y SINVACACIONES T ooutun s

CADA UNA. PULSERAS EN LA
MANO IZQUIERDA DE MONICA

VINADER, CPV.
rano cargado de trabajo. Arfadne Arti- d .

B los tiempos que corren, nuestra mode-

mis internacional estd feliz por este ve-

les luce palmito y moda deflafio, pese a 1 BELLEZA. Unas piernas en forma

: ayudan 3 peovenir ka desminucidn de
uedarse sin chapuzdn. POR PITALEST |
h i dad ésea. Inntov Antiedad

LISMO DE IR BALLESTA. FOTOGRAFIAS DE JOAN ALSINA B - ambién freea este proceso.







(JE VICTC)

ENTREVISTA
ARIADNE ARTILES

“Paso verglienza
cuando me miran
por la calle”

Viene de sufrir una gripe de verano, que ape-
nas e durd dos dias: hubo de reponerse porque
inmediastamente vinjaba a Los Angeles, de ahf
a Portugal y vuelta a Nueva York. Un ritmo
de vida que aparenta ser una Jocura, pero que
a Arisdne Artiles, confiesa, “me marttiene viva™.
Naci6 en las Palmas de Gran Canaria, 1982, pla-
ya de San Agustirg una nifia muy de su isla y
de los suyos. Pero sucedié que su madre la
envié a Madrid a prepararse para estudiar lo
que més le gustaba, que era Psicologéa. Yaen
la peninsula, dice que por azar se le cruzd el
gran Bruce Weber, uno de los fotégrafos de
moda miés reputados: habla sido elegidsenun
casring al que se presentd como tantos ctros
estudiantes hocen, para ganarse unos dineri-
tos, “La decisidn de ser modelo no fue min sino
de las circunstancias”. Un dia después de po-
sar para ¢l norteamericano cogia un vuelo a
Miami sin billete de vuelta. Fue hace 10 aftos.
Empezaba una aventura glodiosa que dura has-
ta hoy. cuando es quizé la modelo espasiola
més intemnacional, y “cjalé duré mucho més”,
Pregunta. ¢Qué hace una chica como ti enun
VErano como este?

Respuesta. Serd mi primer verano sin vacacios
nes, tengo rodajes y sesiones de fotos progra-
madcs hasta mediados de septiembee. Peray tal
y como corren los tiempos, es una alegria: lo

afronto con mucha energia.
P.éCuidinto ti lleva poniéndose a punto
ptndmno’

R. Lo iinico que funciona es la constancia:
hay que entrenar cada dia para mantenerse en
fmhmdommmmmesdmhn

P. He sabido qu: lsosi
lente forma ch.mdgoquom
R.Cuandotenia 15 aflos iba al colegio con cor
& 1o imaginas lo que era estar en clase con
aquella ammadiura de hierro que me Degaba has
1a la barbilla. Durante dos afos o usé todes los
dins, también para dormis. En Canarias hace
buen tiempo todo el afio, pero yo no me qui-
taba jamis el jersey, para disimular. Fueron
aitos muy dificiles, porque sabes que aquello
no mejorard, sino que solo podris evitar que
empeore. A esa edad tenda exactamente la mis-
ma altura que ahoca y los médicos achacaren
a ese desarrollo prematuro la desviacidn de mi
espalda; el problema es que lo detectaron muy
tarde. Ahora, gracias al ejercicio y sobee todo
al yoga, se ha fortalecido y estd més recta,
tengo muches menos dolores y me siento més
6gik: incluso me ha cambiado la postura.

81 exce-

COLLARES DE DIOR, CPV. BIQUINI AZUL DE VANITY FAIR, CPV.
BRAGUITA NARANJA DE ARMANI, CPV.
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Ya sabe: comer sano, practicar ejercicio... Pero nadie
rechaza una ayuda extra, que es lo que propone lnncov
con s plan “piernas perfectas™. Se compone de tres
1ipos de comprimidos para una triple accién combina-
da: Celulsis, Dronante y Solas Intensivo Antiox.

Ademds, el Antiedad Colular, que actia contra el envejecimiento en su
conjunto, Mhsunosahmdehdn:mddwwwi

Bronceado,
18.50€.30 uds.

-

P. Volvamos al verano de este annus horri-
bilis de 2012, ¢Hay crisis en la moda?

R. La hay en todas partes y en la moda, por
supuesto también,

P. Sin embargo, el mercado de hujo vende hoy
mds que nunca, o entiende?

R. Los ricos son cada vez miés ricos y los pobires,
win mis pobres. Y las myudas siguen siendo pam
los ricos: vivo en un mundo que no compano
y no puedo entender, y sufro y me siento im-
potente por 1o poder hacer nada al respecto.
P. hmmehﬁmYﬁnwm
por esos d dela lencia?

R. No, disefio ropa de calle, pero a mi gusta La
calidad es muy buena, pero el precio es equi-
valente al de Zara. He disefiado la coleccién
QuUE Me GUSTATIA tener 8 mi misma este vera:
10, ¥ e3to si es un lujo: poder colgar en el ar
mario la coleccién que ni has hecho,
P.4Cémo define su estilo, ks inspiracién?
R. Sencillo, femenina, natural, libre, surfero..
Yo me visto segin me sienta en ese momen-
to, éa ti no te pasa? Un dia me levanto con
ganas de ponerme unos jeans y unas Con-
verse, y otro, un vestido de gasa con unas
bailarinas, y soy la misma persona.

P.éDe mayor le g ser disefiadora?
R. Vivo un sueflo hecho realidsd que estd a mi
alcance: las firmas me proponen que disefie.
Pero de ahi a embarcarme en ello por mi cuen-
ta hay un camino muy largo para el que hoy
150 tengo tiempo. Ya veremos,

P.4Qué le gustaba cuando era pequefia?

R. Escribir: siempre he escrito diarios, y cuan-
do mis padres se separaron empecé a escribir
un libeo para nifics, que ahora me hace muchi-
sima ilusién leers, porque me doy cuenta de
cudnto cambinmos. Ademis, era scout y me
divertia los fines de semana haciendo acam-
padas con mi primo Ciro y mis amigos. Tam-
bién me gustaba cuidar a los nifios de clase,
era como una mami: Jes acompafisba al baflo,
le sonaba los moquitos y esas cosas.

P. Ariadne, fue duro llegar a dénde estd?
R. Ha sido un visje precioso que continda
P.¢Cédmo era antes de llegar aqui?

R.Una chica canaria aferrada a su tiesra, su fa
milia y sus amigos. No queris salir de casa,
pero mi madre me hizo ver que tenis que co-
nocer mundo y me envid a Madrid a estu-
diar COU. La pobre no pensé en ningvin mo-
mento que ya no volveria, asi que nos echa
mucho de mencs [su hermana Aida, también
modelo, estd afincada en Estados Unidos).

P. Tengo entendido que era una chicaun

R. Sigo pasando vergilenza cuando la gente
me mira por la calle.

P. Una iltima curiosidad: chay algiin secre-
to oculto en su espectacular fisico?

R. Ninguno: me gusta llevar la piel limpia,
como Dics me trajo al mundo. ¢
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